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Аннотация 

к адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования обучающихся с РАС 

(вариант 8.4) (ФГОС НОО ОВЗ) 
Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП) начального общего образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС) — это образовательная программа, 

адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию. 

Вариант 8.4 предполагает, что обучающийся с РАС, осложненными умственной отсталостью (умеренной, 

тяжелой, глубокой, тяжелыми и множественными нарушениями развития) получает образование, которое по 

содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с 

содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих дополнительных ограничений по 

возможностям здоровья, в пролонгированные сроки. Данный вариант предполагает пролонгированные сроки 

обучения: шесть лет (1 - 6 классы). 

На основе данного варианта организация разрабатывает специальную индивидуальную программу развития 

(СИПР), учитывающую индивидуальные образовательные потребности обучающегося. 

Данный вариант предполагает планомерное введение обучающегося в более сложную социальную среду, 

дозированное расширение повседневного жизненного опыта и социальных контактов обучающегося в 

доступных для него пределах, в том числе работа по организации регулярных контактов детей со 

сверстниками и взрослыми. 

Обязательной является специальная организация среды для реализации особых образовательных 

потребностей обучающегося, развитие его жизненной компетенции в разных социальных сферах 

(образовательной, семейной, досуговой, трудовой и других). 

Специальные условия обучения и воспитания включают использование, с учетом медицинских показаний, 

аппаратуры разных типов коллективного и индивидуального пользования, дополнительных ассистивных 

средств и средств альтернативной коммуникации. 

Достижения планируемых результатов освоения АООП НОО определяются по завершении обучения по 

СИПР. 

Система оценки результатов включает целостную характеристику выполнения обучающимся СИПР, 

отражающую взаимодействие следующих компонентов образования: знания и умения на конец учебного 

периода, применение их на практике в жизненных и учебных ситуациях, активность и самостоятельность их 

применения. 

Процедуры итоговой и промежуточной оценки результатов усвоения обучающимися требуют: учета 

текущего психического и соматического состояния ребенка, адаптации предлагаемого ребенку материала; 

упрощения инструкций и формы предъявления (использование доступных ребенку форм вербальной и 

невербальной (альтернативной) коммуникации); оказания необходимой дозированной помощи. 

При оценке результативности обучения особо важно учитывать, что у детей могут быть вполне 

закономерные затруднения в освоении отдельных предметов и даже областей, но это не должно 

рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 

При наличии значительных продвижений в освоении СИПР может быть поставлен вопрос о переводе 

обучающегося с РАС на обучение по варианту 8.3. 


